Ministry of Health

KO E NGAAHI FAKAMATALA

FAKAIKIIKI KI HE KAU PASESE
FAKAFOKI KiI TONGA

MALO E FOLAU!



KO E TALATEU

Ko Tonga ‘oku kei hao mei he COVID-19.

‘Oku fai ‘a e ngaue malohi ke fakasi'isi’'i e faingamalie ke hi mai ai e vailasi
Ki Tonga ni
‘| he tu'unga fakamamanilahi, ‘oku kei ‘alu pé ki ‘olunga ‘a e tokolahi 'o

kinautolu ‘oku ma’'u he COVID-19
‘Oku te’eki ai foki ke ma’u hano faito’o pé huhu malu’i

‘Oku matu’aki mahu’inga ‘aupito ke to e malohiange ’etau feinga ke malu’i
e mo'ui ‘a hotau kakai
‘Oku muimui pau ‘a Tonga ki he ngaahi fale’i ‘a e Kautaha Mo’ui ‘a Mamani

ki hono kolonitini e kau folau kotoa pé 'oku nau ti’'uta mai
Ko ia kuo ngaue’aki e Hotele Tanoa, Kemi Taliai mo ha ngaahi feitu’'u kehe

pe, ke fakahoko ai ‘a homou kolonitini.

Ko e ngaahi taimi pelepelengesi ‘eni he ‘oku fo’ou ‘a e mahaki ni, pea ‘oku fai
ai ‘a e kole kiate kimoutolu hono kotoa ke tau fetokoni’aki ke malu’i hotau
kakai. Ko ho taimi he kolonitini, ‘e tokoni ia ke malu’i ai ‘a Tonga pea mo e
kakai 'oku tau ‘ofa ai.

‘OKU ANGA FEFE 'AE MAFOLA ‘AE COVID-19?

‘Oku malava ke mafola e COVID-19:

= ‘| ha'o fetu'utaki hangatonu mo ha ngaahi huhu’a ‘o e halanga manava
mei ha taha 'oku puke; pé

m ‘| ha'o ala ki ha ngaahi me’a kuo ‘uli’i ‘e he vailasi mei ha taha 'oku

puke
NGAAHI FAKA'ILONGA
® Mofi @®Tale ® Faingata’a’ia e manava
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FAITO'O

‘Oku te’eki ma’'u hano faito’o pe ko ha huhu malu’i

FOUNGA FAKA'EHI'EHI

Tauhi e mo’ui fakama’a pé haisini ‘i he taimi tale mo e mafatua

Fanofano ma’u pé ‘a e nima ‘aki e vai mo e koa pe 'olokaholo fanofano

Tauhi ‘o e vamama’o mita 1.5 pe lahi hake

KO E FAKATAUKEI

Ko e kau pasese kotoa pé kuopau ke nau kolonitini ‘aho ‘e 14 ‘i Tonga. Ko
la ai 'oku ‘ikai ngofua ha kau talitali folau 'i mala’evakapuna

‘Oku mahu’inga ‘aupito ke tui e me’a malu’i (facial mask) lolotonga e folau ‘o
a’'u ki he tG'uta ki he nofo’anga ‘e fai ai e kolonitini

Mahu’inga ke fakapapau’i ko ho'o katoleta vala pé ‘e 1 ki he uta (check in
bag) mo e kato to'oto’o ‘e 1 (carry on bag). 'Oku tapu ke ‘omai ha pini pe
kula me’akai

‘Oku fiema'u ke fakafonu totonu ‘a e kaati ti’'uta ‘a e Potungaue Mo'ui
(Health Arrival Card) ‘e tufa atu kimu’a pea ke ti’'uta mai, pehé ki he
kaati t0’'uta ‘a e kau pasese ( Passenger Arrival Card).

‘E fakahifo e kau pasese he founga maau 'aupito pea ‘oku fiema’u ke
mou talangofua mo fai pau ki he ngaahi tu’utu’uni ‘e ’oatu kiate kimoutolu
‘e he kau ngaue he mala’evakapuna

Ko e hokohoko eni e ngaahi sitepu ke ke muimui pau ki ai :

T0’uta e vakapuna ‘i Fua’amotu pea fakahifo e kau pasese
(Kataki kae tauhi ma’upé ‘a e vamama’o mita 1.5 pea tui ma’u pe
ho’o me’a malu’i (facial mask)

mo tanaki e kaati tG'uta )

Hoko atu ai ki he Tesi ‘a e 'Imikuleisini (ngaue ki ho’o paasipooti
mo e kaati tG'uta angamaheni)

Hoko atu ki he tanaki ho’o uta

@% Hoko atu ki he Tesi ‘a e Potungaue Mo'ui (fakahoko ai ‘a e sivi mofi



Fou he Tesi ‘a e Kasitomu mo e Kolonitini ki hono faka’ata ho'o
uta

HO he matapa ki tu'a ‘o fakahekeheka ki he pasi 'a ia ‘e i ai e kau
‘ofisa te nau fakataukei koe ki he pasi te ke heka ai

i

Fononga ki he nofo’anga kolonitini

Fakatokanga’'i ange ‘e tataki 'e he me’alele ‘a e kau Polisi ‘a e fononga ki he
ngaahi feitu’u ‘oku fakahoko ai ’a e kolonitini ke fakafaingamalie ‘a e hala
pule’anga.

TU'UTA ‘A E KAU PASESE KI HE FEITU'U

‘OKU FAKAHOKO Al 'A E KOLONITINI

® Ko e tauhi ‘o e vamama’o mita 1.5 pé lahi hake ‘oku pau ke fakahoko ‘i he
taimi kotoa pé lolotonga e taimi Kolonitini

® Ko e Kolonitini ‘oku fe’'unga mo e ‘aho 'e 14

® ‘E ’oatu e loki ke ke nofo ai ‘i he hili ‘a e ngaahi fakataukei 'e fakahoko kiate
kKimoutolu

® ‘E fai hono sivi tu’o 2 koe ki he COVID-19 lolotonga e taimi Kolonitini:

m Ko e ‘uluaki sivi '’e fakahoko ia he ‘uluaki 'aho ‘o e kolonitini

m Ko e sivi hono 2 ‘e fakahoko ia’i he kakato e ‘aho’e 14 ‘o e
Kolonitini

‘E i ai e ngaahi fakamatala ‘e fiema’u ke tanaki ke ngaue’aki ki he lesisita

‘E hanga ‘e he toketa ‘o to’o ‘a e ki'i sivi mei ho ihu

Ko e ki'i sivi ko ia ‘e 'ave ia ki he Fale Fakakemi ‘a e Potungaue Mo'ui ‘i Vaiola
ke fakakakato ai e sivi

'E fakaha atu e ola e sivi kiate koe ’i loto ‘i he houa pé€ ‘e 48

Ka ‘o kapau ‘e ma'u e vailasi fakatupu e COVID-19 ‘i ho'o sivi (positive):

= ‘E fakamavahe’i koe ki ha timi makehe ‘a e Potungaue Mo’ui ke
nau hoko atu e ngaue mo hono tokangaekina koe ‘i ha feitu’'u
makehe kuo ‘osi teuteu’i ke tauhi ai kimoutolu

® Ka ‘o kapau ‘e ’ikai ‘asi e vailasi fakatupu COVID-19 ’i ho'o sivi (negative):

" ‘E faka’ata koe ki ‘api ke hoko atu ai ho'o Kolonitini ‘iate koe pé ‘i he
‘aho ‘e 7



‘E ‘ikai fiema’u ke ke ‘alu holo pe folau ki he 'otu motu ‘i he fo'i ‘aho ‘e 7 ko ‘eni

‘E siofi mo muimui’i p€ koe ‘e he timi ‘a e Potungaue Mo'ui ke fakapapau’i
‘oku ke fai pau ki he ngaahi tu’utu’'uni mo vakai pé ‘e 'asi ha ngaahi
faka’ilonga ‘o e COVID-19

LOLOTONGA E ‘AHO 'E 14 | HE KOLONITINI

‘E ’ikai ngofua ke ke mavahe mei ho loki tukukehe ka toki fakangofua atu ‘e
ha 'ofisa fakamafai

‘Oku ’ikai ngofua ha famili pe maheni ke ‘a’ahi atu kiate koe

‘Oku ’ikai ngofua ke fai ha ma’u kavamalohi pe kava Tonga ‘i he
nofo’anga kolonitini

‘Oku tapu ’a e ifi tapaka ‘i he ngaahi loki. 'E ‘i ai 'a e feitu’u ‘e faka’ata ke fai
ai ‘a e ifi tapaka pea kuopau ke fakahoko ki he kau 'ofisa fakamafai kimu’a
pea toki fakangofua koe ki he feitu'u ko ia.

‘E 'oatu ‘a e polokalama kiate koe fekau’aki mo ha taimi ke mou mavahe ai mei
homou loki ki tu’a, pea ‘oku fiema’u ke mou ngaue ‘aonga ’aki e fo'i taimi ko ia
ki ha ki’'i fakamalohisino ‘e fokotu'utu’u he timi mei he Potungaue Mo'ui

Ko e me’atokoni ‘e 'oatu pé ki ho loki ‘i he houa kai 'e 3 ‘0 e 'aho kotoa pé

‘E i ai foki ‘a e 'initaneti ke fakafaingamalie kiate koe ‘i ho'o fetu’'utaki mo ho
famili mo e kaungame’a

‘E i ai ‘a e ngaahi 'aho pau ‘e faka'ata ke ‘omai ai ha’amou fanga ki'i
flema’'u mei ho’'omou ‘api ‘o fakatatau ki he ngaahi tu’utu’uni

KAU NEESI TE NAU NGAUE TU'UMA'U ‘| HE KOLONITINI

‘E i ai foki ‘a e kau neesi te nau ngaue tu'uma’u ‘i he kolonitini kiate kimouto-

Te nau fai hono sivi kimoutolu tu'o 1 ‘i he ‘aho

Ka ‘i ai ha taha te ne ma’u ha ngaahi faka’ilonga hangé ko e mofi, tale mo e
faingata’a’ia e manava, kuopau ke ke muimui ki he tu'utu’uni ‘a e 'Ofisa
Fakafaito'o ‘e ngaue atu kiate koe

Koe’uhi ‘oku matu’aki mahu’inga e ngaahi tokoni faka-e-'atamai mo faka-e-loto
‘I he taimi ho’o nofo ‘i he kolonitini,‘e 'i ai € ngaahi tokoni mo e fale’i ‘e
fakafaingamalie kiate kimoutolu. Kataki ka ke fetu’utaki ki he neesi ‘o kapau ‘e
flema'u



® ‘O kapau ‘oku ’i ai ha'o palopalema pé& mahaki kehe ‘oku fiema’u ha ngaahi
faito’o ki ai, fetu’utaki ki ho'o neesi he ‘oku tu’'u mateuteu pé ‘a e Fale Talavai
'a e Potungaue Mo'ui ke feau e ngaahi fiema’u ko ia.

® Ko ha ngaahi palopalema ‘ikai felave’i mo e COVID-19 ‘e tokanga’i makehe
ia ‘e he timi ngaue 'a e Potungaue Mo'ui mei loto falemahaki

KO E NGAAHI LOKI ‘I HE FEITU'U KOLONITINI

@® ‘I ho'otu’uta pé ‘i he feitu’'u kolonitini, kuo ‘osi maau malie 'a e loki te ke
‘alu ki ai

@® ‘E’iaiengaahitupenu ‘i ho loki ke ke fetongi’aki ho mohenga he ‘aho hono
7 '0 e Kolonitini.

® ‘I he’aho hono 7, ‘e tanaki ai e ngaahi tupenu 'osi ngaue’aki. Kataki ‘o
ngaue’aki e milemila kuo ‘osi tuku atu ki ho loki ke fa’o ai e ngaahi tupenu
ko ia kuo ‘osi ngaue’aki.

® Kataki ‘oku ‘ikai ke ngofua ke fakahoko ha’'o f6 ‘i he Hotele lolotonga ho'o
Kolonitini

KO E VEVE FAKAFAITO' O

® Ko e ngaahi veve kotoa pé ‘e tuku mai meia kinautolu 'oku kolonitini ki he
COVID-19,'oku fakamavahe’i ia ko e ngaahi veve fakafaito’o pea ‘e
tokanga’i makehe hono fetuku e veve ko ia he timi ‘a e Potungaue Mo'ui

® Ko e ngaahi pini veve kotoa pé ‘oku fiema’u ke ngaue’aki e milemila
makehe mei he Potungaue Mo'ui ke fakafaingofua hono tanaki.

@® E toki ngaue atu 'a e ‘Ofisa mei he Potungaue Mo'ui ‘oku nau tokanga'i ‘a e
veve ko ’eni ‘o fetuku ke faka’auha he misini totonu ‘oku ngaue’aki ki hono
faka’auha e ngaahi veve pehé

® Ko hono tanaki mo faka'auha e veve ko ‘eni ’e fai faka’aho ma’u pé



NGAUE FAKAMALU'I

® Ko e ngaahi founga ki hono tokanga’i mo malu’i e Kolonitini pehé ki he
ngaahi tu’utu’uni kotoa ki ai ‘oku i he malumalu ia ‘o e Lao ki he Mo'ui ‘a e
Kakai (Public Health Act 2008) pea ka ‘i ai ha ni’'ihi te nau maumau’i e
ngaahi tu’utu’uni ko ia, te nau ala mo’ua ‘i he lao mo ha tautea 'oku a'u Ki
he $50,000 pé ngaue popula he ta’u ‘e 5

Ki ho’'o malu mo hao, ‘oku mau kolea ai ho’o tokoni.

B ‘E’iai e kau ngaue fakamafai’i ‘e he Lao ke nau le’o ‘i he
ngaahi feitu’u ‘e fakahoko ai e kolonitini

B Ko e kau ‘Ofisa mei he Kau Tau ‘a 'Ene ‘Afio te nau fakahoko
'a e le’o mo hono siofi e ngaahi feitu’u ‘oku fakahoko ai e
kolonitini

TAIMI FAKA'ATA MEI HE KOLONITINI

Ngaahi makatu’unga ke faka'ata ai koe mei he Kolonitini:

Q Kuopau ke kakato ‘a e 'aho ‘e 14 ‘o0 e Kolonitini

g ‘E 'ikai ke ‘i ai ha ngaahi faka’ilonga ‘o e COVID-19 'e ha sino kitu'a

Q Kuopau ke hao (negative) e sivi hono 2 mei he COVID-19




TUUTUUNI

Tu’utu’uni fekau’aki mo e to’o mo hono tuku atu e ‘ata ki ho’o folau
mai’ mo e lolotonga e kolonitini.

Kataki ‘o fakatokanga'i ange ‘oku tapu ke to’o pe tuku atu ha ‘ata 'i ha
fa’ahinga founga: ‘i he pepa pe mitia fakasdsiale, vitio, televisone pe
'initaneti lolotonga ho’o folau mai ki Tonga, ke ha ai ha pasese pe ha kau
ngaue koe'uhi ‘oku pelepelengesi eni pea fiema’u ke tauhi e

molumalu honau ongoongo (privacy) pea ‘oku te’eki ma’u ha tonhi
fakangofua meiate kinautolu

@® Oku ’ikai ke ngofua hano to’o pe tuku atu ha ‘ata lolotonga e folau mai he
vakapuna, td’uta ‘i mala’evakapuna, teminolo, fononga he pasi ‘o0 a'u pe
ki he nofo’anga kolonitini.

@® 'Okufiema’u ke malu mo pau e ngaahi feitu’u ko eni ‘oku fakaha atu.

@® 'Oku tatau pe ‘a e fakataputapui ko eni ki he kau pasese mo e kau ngaue
'I he ngaahi feitu'u ko ‘eni, pea ‘oku tapu foki ke to’o ha ‘ata mei he 'ata
(drone).

@® ‘Oku’iaipe ‘a e kau ‘ofisa fakamafai ‘oku nau ma’u e ngofua ko eni

@® 'Oku mau kole ke mou talangofua ki he tu’utu’uni ko eni ke maau ange

pea ma’'uma’uluta e nofo mo e ngaue.

TAPU

KE FAI HA

FAITA




Ko e ngaahi tu'utu'uni ki hono
fakafoki mai kimoutolu fakataha
pea mo hono tauhi ‘i he
nofo’anga kolonitini ‘oku ‘I he
malumalu ia ‘o e Lao ki he
“Mo’ul ‘a e Kakai 2008”



COVID-19

Ko e COVID-19 ‘oku pipihi pea ‘oku malava ke mafola mei
ha taha ‘oku puke ki ha taha pe.

NOFO TOKANGA
O1

- Kapau te ke ma’u ha taha ‘o e ngaahi . N s iy i
I faka’ilonga, ta leva ki he fika 0800933 pea ke FAINGATA’A'IA E
« fakamavahe'i koe mei he toenga e famili. MANAVA

MAHU’INGA E MO’UILELEI

Ka ‘oku ke ongo’i puke, nofoma'’u ‘i ‘api kae
‘oua kuo ke sai. ‘O kapau ‘e faingata’a’ia ho
manava, ta leva he vave taha ki he 0800933

FIEMA’U KE KE MATEUTEU

::':. Nofoma’u ‘i ‘api kapau ‘oku ke toulekeleka pe ‘iai hao mahaki tauhi hange ko e | r i I
- mafu, suka mo e toto ma’'olunga. |

¥ Fakapapau'i ‘oku lahi fe’'unga ho'o fo'i ‘akau tauhi ki ha ngaahi mahina na’a Py Sl
NIIHI ‘T Al HANAU

~ faifai kuo fiema’u ke ke nofo ma’u ‘i ‘api &
KAU NGAAHI MAHAKI

Kapau ‘oku ke ta'u 65 pe lahi ai, pe ‘oku ‘i ai hao mahaki tauhi, talanoa ki ho’o TOULEKELEKA TAUHI
- toketa ki he founga lelei taha ke ke mateuteu ai




Malo ‘aupito ho’'omou tokoni ke haofaki'i

kitautolu mo Tonga mei he

COVID-19

Ki ha ngaahi faka’eke’eke pe fiema’u tokoni,
fetu’utaki mai ki he fika ta ta’etotongi
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